
 

お母さんが「グーループ・リラ」に参加の間は、 

お子さんは「リラ・キッズ」に参加しましょう。 

料理教室、アロハ・キッズ・ヨーガ、ゲーム、積み木会 などなど 

人権についての学びもあります。 

バス旅行は、ママと一緒。 

夏休みには学習会＆パソコン教室、初夏、秋の BBQ も行っています。 

 

★対象・・グループ・リラに参加女性のお子さん 予約制  

小学生以上 

 

★参加費は３００円  

            

 

★「グループ・リラ」 

女性への暴力などから離脱された方が、お仲間と出会い、                  

少しでも自信と元気をもてるように応援する企画 

別紙「グループ・リラへのお誘い」を参照ください 

 

☆「グループ・リラ」では 乳幼児に対しては、 

託児の利用費の支援があります。 

 

 

主催 特定非営利活動法人 ハーティ仙台 

問い合わせ先 ハーティ仙台事務局 

022-274-1885   


